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e i st il Homep no|  ebixog, Muuwesan ueHHOCTL BuTamunHbl U MUHEpanbHbIe BewecTsa
A CcpP (rp) Benku Hupbl  |Yresogsl| Kann A B C E Ca Mg P Fe
MepBbin ACHb (MoHeaeNnbHUK)
Macno cnusoyHoe nopuuamu 96* 10 0,08 7,25 0,13 66,00 40,00 0,01 0,00 0,01 2,40 0,00 3,00 0,02
Ao BapeHoe 1wr 5,10 4,60 0,30 63,00 0,07 0,00 0,35 0,00 55,00 | 185,00 54,00 3,00
Kawa monou. pucosas ¢ macrnom 302* 200/10 5,63 10,2 50 316 59,78 0,23 1,05 0,8 142,9 39,8 171,8 0,69
Kakao c monokom 693* 200 3,04 3,39 27,91 149 0 0,141 1,16 0 113,1 0 0 0,93
baTtoH 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
_ 17,65 25,84 102,64 | 713,00 | 99,85 0,44 2,56 1,36 323,40 | 231,80 | 261,30 5,19
Tl & o ﬁenxf Toi S
Canar u3 6enoko4aHHol kanycTbl 43* 75 1,16 3,83 7,05 763 | 001 | 001 | 1589 | 23 | 431 | 16,24 30 0,55
LLn u3 ce kanycTbl ¢ kKapTodenem ¢
KypuLei co cMeTaHomn 88** 250/12,5/5 4,20 6,13 7,90 110,00 1,90 0,12 16,02 1,45 54,58 24,24 65,77 1,01
Kotnertsl (ocobbie) ¢ coycom 269** 100 19,80 20,70 4,50 | 275,00 | 0,08 0,07 0,52 2,45 18,53 15,68 | 128,74 | 1,03
MakapoHHbie n3genus OTBapHbIE 516* 180 6,1 5,9 42,6 264 0,07 0,12 0 1,01 13,73 10,9 60,37 1,1
KomnoTt n3 anenscu+os TTK 200 0,45 0,1 34 141 0 0,04 12 0,08 23 7,62 115 0,24
Xneb pxxaHomn 70 3,3 0,7 0,7 147 0 0,05 0 0,9 16,8 13,3 60,9 2,61
WUTOro: 35,01 37,36 96,75 |1013,30| 2,06 0,40 44 43 8,19 | 169,74 | 88,18 357,28 6,54
i
NongHuMK
[MMpoXKK € KanycToin Mscom 738* 100 11,56 9,73 39,4 293 0,03 0,13 23,7 1,4 42,38 | 18,43 79,18 1,2




MuuieBas ueHHOCTL

" I 4 HoMep no|  sbixog BUTaMuWHbl U MUHEpPanbHbie BellecTsa
MEeHOBaH
MMEH A cp (rp) benku Hupbl |VYresogwl| Kann A B C E Ca Mg P Fe
Yaii ¢ caxapom 685* 200 0,20 0,05 15,01 60,00 0,00 0,00 0,10 0,00 5,25 4,40 8,24 0,87
11,76 9,78 54,41 | 353,00 0,03 0,13 23,30 1,40 47,63 22,83 87,42 2,07
Orypubl ceexue nopumsimm T1** 75 0,6 0,1 1,42 9 0 0,07 4,9 0,27 17,1 14 30 0,5
Pbiba npunywernas ¢ COYCOM 371 100 15,63 2,4 4,03 174 0,02 0,02 1,31 1,58 38,6 25,74 176,8 0,9
KapTOCbenb OTBApPHOW 518* 200 3,93 10,10 31,40 | 238,00 0,08 0,12 0,00 0,82 21,20 203,00 | 304,00 6,82
Hanutok LuTpyC TTK 200 0,10 0,00 24,90 97,00 0,00 0,02 9,00 0,09 11,50 7,90 4,40 0,12
Xneb nuweHnyHbIR 64 4,86 0,51 31,10 152,00 0,00 0,08 0,00 0,70 12,80 8,96 41,60 0,70
25,12 13:1Y 92,85 | 670,00 0,10 0,31 15,21 3,46 101,20 | 259,60 556,80 9,04
F!oryp'r 120 3,48 4,2 13,56 106 9,9 1,01 1 0,22 110 44 88 0,2
CDpyKT 100 0,80 0,80 19,60 94,00 0,00 0,10 20,00 0,60 32,00 18,00 22,00 4,40
UTOro: 4,28 5,00 33,16 | 200,00 | 9,90 111 | 21,00 | 0,82 | 142,00 | 62,00 110,00 | 4,60
BTopo# neHb (B'ropuux_
A e T e
Cbip nopumsamu o7+ 10 3,48 4,43 0,00 36,00 39,00 0,05 0,11 0,03 132,00 5,30 75,00 0,15
Kawa monoy. nweHHas ¢ Macrnom 302* 230/10 22,87 16,81 30,62 346 0,12 0,3 1,53 0,18 188,12 | 65,21 218,1 3,71
KodbeliHblit HanUTOK ¢ Monokom 692* 200 2,5 3,6 28,7 152 0,02 | 0,1 0 61 45 7 1
Batou 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
32,65 25,24 83,62 | 653,00 39,14 1,41 1,74 0,76 391,12 | 122,51 332,60 3,41
Canart BuTaMuHHbII TTK 75 1,57 4,5 6,6 73 0 0,1 32,9 0,6 32 16,62 33,86 0,57
Cyn kapTodenbHbin ¢ ropoxom c
puyein 1025+ 250/12,5 7,91 6,40 36,00 168,00 1,90 0,31 6,10 1,79 48,00 37,70 104,90 2,24
KoTnetsl py6netbie us MTULbI C COyCOoM 294** 120 14,8 11,33 3,68 254 0 0,09 1,35 3,95 56,84 24,04 156,4 1,49
Kaprogens saneyeHHbiii CMEeTaHHOM
coyce 259* 180 6,12 7,26 38,80 238,00 1,26 0,52 9,40 3,10 93,37 67,44 235,60 2,20




HavMeHoBaHMe 603 HOMEp no BbIXOA, MNuuwiesan LeHHOCTb BUTaMUHbI U MMHEPaNbHbIE BEWLECTBa

cp (rp) Benkn Hupsl  |Yrnesogsll! Kann A B C E Ca Mg P Fe

Komnot us cmecu CyXOMPYKTOR 639* 200 0,44 0 28,88 116 0 0 0,4 0 44,8 6 15,4 1,26
Xneb pxkaHoit 70 3,3 0,7 0,7 147 0 0,05 0 0,9 16,8 133 60,9 2,61
; 34,14 30,19 114,66 | 997,00 3,16 0,40 50,15 10,34 | 291,81 | 165,10 | 607,06 10,37

® nongHu

INupoxku c s6rokamm 738%* 100 1 4,94 45,31 246 0,02 0,09 6,16 1,24 20,7 11,93 58,68 1,6
Yai oxnaxaeHHbI ¢ NNoaoBbIM COKOM 79**¥ 200 0,34 0,02 24,53 a5 0 0 1,04 0,05 6,13 3,98 7,21 0,58
UTOro: 1,34 4,96 69,84 | 341,00 0,02 0,09 7,20 1,29 26,83 15,91 65,89 2,18

Canar 13 ceexux nommaopos 23+ 75 0,81 4,6 2,6 55 0 0,08 22,15 | 0,37 33,3 18,35 24,55 0,88
Mynsw 260** 100 14,55 16,80 2,89 309,00 0,00 0,13 0,92 3,60 21,78 22,03 154,10 3,11
Kawa rpeyHesas paccoinyaras 508* 200 11,66 9,74 31,39 | 325,00 0,07 0,11 0,00 0,74 19,30 | 184,71 | 276,50 6,19
Hanutok Ceexectb TTK 200 0,10 0,00 24,90 | 97,00 0,01 0,08 0,75 0,45 20,40 | 25,50 20,75 0,81
Xneb nieHnYHbIR 64 4,86 0,51 31,10 | 152,00 | 0,00 0,08 0,00 0,70 12,80 8,96 41,60 0,70
31,98 31,65 92,88 | 938,00 0,08 0,48 23,82 5,86 107,58 | 259,55 | 517,50 | 11,69

Tsopor 100 7,6 4,2 11,3 113,4 9,9 1,01 1 0,22 110 44 88 0,2
DpykT 100 0,8 0,3 8,1 40 0 0,07 38 0,2 35 11 17 0,1
UTOrO: 8,40 4,50 19,40 | 153,40 | 9,90 1,08 | 39,00 | 042 | 145,00 | 55,00 | 105,00 | 0,30

TpeTtuit geHb (cpena)

Ey‘rep6po,q C NoBUAMNoOm 2* 40 1,20 4,30 22,00 132,00 0,03 0,02 8,00 0,40 8,00 5,00 14,00 0,30
Kalua Monov. nueHnyHas ¢ Macnom 302* 230/10 23,92 11,85 27,28 | 340,00 0,10 0,22 1,53 1,00 | 218,05 | 16,76 194,64 2,71
Yaii c Monokom 297%** 200 1,60 1,65 17,36 | 86,00 | 0,02 0,02 0,75 0,00 | 6525 | 11,40 | 53,24 | 0,9
BaTou 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55




a . HOMep no BLIXOA Muuwesas ueHHocTL BUTamuHbl U MUHEpanbHbie BellecTsa

SHioHDRSMe Dmontn cp (rp) Benku HMupbl  |Yraesogsl| Kann A B & E Ca Mg P Fe
30,52 18,20 90,94 | 677,00 0,15 0,32 10,28 1,95 301,30 | 40,16 294,38 4,46

Canar us ceexux orypuos 20%* 15 0,56 4,51 1,75 100,00 0,00 0,06 4,70 0,18 22,33 13,20 39,70 0,57

Bopwy ¢ kanycToi Kaptodenem c

KypuLlei co cmeTaHoi 82> 250/12,5/5 6,7 10,1 7.3 147 13,5 0,15 0,58 1,43 18,41 13,1 73,1 1,16
Kotneta fomawwHss ¢ Coycom 271%% 100 11,38 27,2 8,86 298 44 0,15 0,21 2,56 16,33 15,57 108,2 1,87
KapTocbeﬂbHoe nwope 520* 180 3,9 6,7 26,4 185 0,12 0,22 34,58 0,17 54 43,54 74,15 1,6
Komnot u3 ce. a6nok 631* 200 0,16 0,16 27,8 142 0,01 0,01 6,6 0,08 6,88 3,6 4.4 0,95
Xneb p>aHon 70 3,3 0,7 0,7 147 0 0,05 0 0,9 16,8 133 60,9 2,61
WUTOoro: 26,00 49,37 72,81 |1019,00| 57,63 0,40 46,67 ST 134,75 | 102,31 360,45 8,76

Eynoqxa LIKONLHas 478** 100 8,4 3,2 44,84 242 0 0,22 0 2 22,48 32,4 76,8 1,46
Cok tbpykTosbiit 200 1 0 20,2 85 0 0,05 4 0,2 14 8 14 2,8
9,40 3,20 65,04 | 327,00 0,00 0,27 4,00 2,20 36,48 | 40,40 90,80 4,26

HOM”ﬂOPbI CBEXWE nopymsmu V5 e 75 0,83 0,15 2,85 17 0 0,1 17,49 0,5 14 20 26 0,9
MNMruua TYlWieHHasn B CMEeT.coyce 493* 100 19,1 9.8 2,25 182 0,08 0,07 0,52 2,45 18,53 15,67 128,68 1,03
Puc OTBapHOW 511* 200 5,10 8,14 51,47 304 0,09 0,04 0,00 0,60 6,83 36,00 109,70 0,74
Hanutok anenscuHoBbli 699* 200 0,2 0,04 25,73 100 0,01 0,01 13,2 0,04 7,96 2,86 5,06 0,14
Xneb nweHnyHsIN 64 4,86 0,51 31,10 152,00 0,00 0,08 0,00 0,70 12,80 8,96 41,60 0,70
30,09 18,64 113,40 | 755,00 0,18 0,30 31,21 4,29 60,12 83,49 311,04 3,51

Kokteitnb [obpsiit kawanoT 250 1 0,03 12,5 55 0 2,9 2,31 0 98 24 4,5 0,1
deyKT 100 3,00 1,00 42,00 192,00 0,00 0,18 20,00 1,20 16,00 84,00 56,00 1,20
WUTOro; 4,00 1,03 54,50 247,00 0,00 3,08 22,31 1,20 114,00 | 108,00 60,50 1,30




MuLeBas UEHHOCTb

BB Bt HOMEp o BbIXOA, BUTaMUHbI U MMHEPaNbHBIE BELLECTBA
A cp (rp) Benku Hupbl  |Yriesogsl|l Kann A B C E Ca Mg P Fe
YeTBepThIN AeHb (YeTBepr)
T rm» PN, .. S L o".‘—;v ..:v
Macno cnueoYyHoe nopumsamu 96* 15 0,08 7:25 0,13 99,00 40,00 0,01 0,00 0,01 2,40 0,00 3,00 0,02
MakapoHbi c CbIpOM 333" 20/10/200 15,50 16,70 39,30 383,00 0,24 0,26 0,13 1,05 253,60 | 166,00 23,39 1,42
Yaw c numoHom 686* 200/7 0,26 0,06 15,22 62,00 0,00 0,00 2,90 0,00 8,05 5,24 9,78 0,91
BatoH 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
19,64 24,41 78,95 663,00 40,24 0,33 3,03 1,61 274,05 | 178,24 68,67 2,90
Canat MonoHbIHCKMiA 24* 75 0,88 7,58 2,57 85 0,54 0,01 22,6 4,73 38,3 17,29 25,1 0,64
Cyn kapTodenbHbii ¢ puiboit 133* 250/12,5 2 4,83 19,1 124 0,05 0,12 23 0,4 26,76 34,9 106,5 1,26
*Kapkoe no-gomaiuHemy 250%% 250 20,66 23,10 21,10 | 478,00 0,29 28,89 0,00 1,14 43,55 60,66 | 293,81 5,51
Komnot u3 usioma 638* 200 0,36 0 33,16 128 0 0,05 0 0,1 16,4 8,4 25,8 0,66
Xneb pxaHon 70 3,3 0,7 0,7 147 0 0,05 0 0,9 16,8 13,3 60,9 2,61
_ WTOro: 27,20 36,21 76,63 | 962,00 0,88 0,40 45,60 71,27 141,81 | 134,55 | 512,11 | 10,68
Eynot-n{a AOMallHAaRA 769* 100 7,43 13,16 60,9 391 0,3 0,2 0 1,03 17,73 12,1 67,8 0,58
Hanutok us cyxodpykToBs 699* 200 0,1 0 26,4 102 0,01 0,02 0,75 0,5 20,4 15,4 6 0,81
MTOrO: 7,53 13,16 87,30 | 493,00 0,31 0,22 0,75 1,53 38,13 | 27,50 73,80 1,39
Canar 13 ceexxmx nomngopos u OrypLoB
24** 75 0,71 4,6 2,3 53,3 0 0,08 9,43 0,3 27,18 16,5 30,1 0,77
KoTneta HaTypanbHas u3 oune ntuupl ¢
COYCOM 495* 100 20,8 5,6 0,49 295 0,00 0,07 1,46 4,00 57,70 24,32 | 160,00 1,46
Kawa nweHnyHas sazkas 510* 200 7,1 6,51 47,34 281 0,07 0,12 0 1,01 13,73 10,87 60,35 1,1
KomnoT 13 cB. rpyw 631* 200 0,16 0,16 27,87 142 0,01 0,01 6,6 0,08 6,88 3,6 4,4 0,95
Xneb nweHnYHbIiR 64 4,86 0,51 31,10 | 152,00 | 0,00 0,08 0,00 0,70 12,80 8,96 41,60 0,70
WUTOro: 33,63 17,38 109,10 | 923,30 0,08 0,36 17,49 6,09 118,29 | 64,25 296,45 4,98




Muuwesan ueHHocTL

ButamuHbl 1 MUHEpanbHsie BelecTsa

HaumeHosanwue 6niona SRR A
A cpP (rp) Benku Hupbl  |Yriesoasl| Kann A B C E Ca Mg P Fe
120 3,48 4.2 13,56 106 9,9 1,01 1 0,22 110 44 88 0,2
105 0,80 0,80 19,60 94,00 0,00 0,10 20,00 0,60 32,00 18,00 22,00 4,40
UTOro: 4,28 5,00 33,16 | 200,00 9,90 1,11 21,00 0,82 142,00 | 62,00 110,00 4,60
Marsin geHs (nATHMUA)
Anuo BapeHoe lwr 5,10 4,60 0,30 63,00 0,07 0,00 0,35 0,00 55,00 185,00 54,00 3,00
Kala monoy.us puca u nweHa ¢ Macnom | 175** 230/10 7 12,77 38,26 372 6,61 0,27 1,1 0,66 152,4 42,54 179,1 0,92
Yan c caxapom 685* 200 0,20 0,05 15,01 60,00 0,00 0,00 0,10 0,00 5;25 4,40 8,24 0,87
baroH 65 3,80 0,40 24,30 154,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
16,10 17,82 77,87 | 649,00 6,68 0,33 1,55 1,21 222,65 | 238,94 273,84 5,34
Canar u3 cbipbix oBoLen TTK 75 0,83 4,52 2,84 81 0 0,06 13,2 0,48 25,44 18,82 35,62 0,66
Cyn kapTod.c MakapoH. usgen.c
Kypulen 103** 250/12,5 5,12 4,02 17,48 138 1,9 0,19 8,5 1,8 34,53 29,4 84,35 1,31
BuUToYKM pLiBHbIE C COYCOM 388* 120 12,3 12,1 15,5 226 0,01 0,06 1,12 3,23 35,05 19,36 85,6 0,77
KapTtodens OTBapHON 518* 200 3,94 10,10 31,40 238,00 0,08 0,13 0,00 0,86 22,22 212,54 | 318,17 7,13
KomnoTt u3 anenscuHos TTK 200 0,45 0,1 34 141 0 0,04 12 0,08 23 7,62 11,5 0,24
Xneb pXaHow 70 3.3 0,7 0,7 147 0 0,05 0 0,9 16,8 13,3 60,9 2,61
25,94 31,54 101,92 | 971,00 1,99 0,40 34,82 7,35 157,04 | 301,04 596,14 12,72
A A
BatpyLuka 741* 100 11,28 18,9 32,1 305 0,07 0,21 0,17 0,2 70,89 18,57 140,95 1,07
HanuTok s6noynbIi 356% **% 200 0,2 0,2 27,8 118 0,01 0,01 6,6 0,08 6,88 3,6 4,4 0,95
11,48 19,10 59,90 | 423,00 0,08 0,22 6,77 0,28 77,77 22,17 145,35 2,02
Orypus! caexvie nopumsMu 71%* 75 0,6 0,1 0,42 9 0 0,07 4,9 0,27 17,1 14 30 0,5




BUTaMUHbI U MUHEPanLHbIe BellecTsa

HaumeHosaHue 6nioaa A i
cp (rp) Benku HMupbl  |Yraesogsl| Kann A B C E Ca Mg P Fe
Mynsw 260** 100 14,55 16,80 2,89 309,00 0,00 0,13 0,92 3,60 21,78 22,03 154,10 3,11
Kalua rpeyHesas pacceinyaras 508* 200 11,66 9,74 31,39 | 325,00 0,07 0,11 0,00 0,74 19,30 | 184,71 | 276,50 6,19
HanuTtok uuTpyc TTK 200 0,10 0,00 24,90 97,00 0,00 0,02 9,00 0,09 11,50 7,90 4,40 0,12
Xneb nuweHUYHbIN 64 4,86 0,51 31,10 152,00 0,00 0,08 0,00 0,70 12,80 8,96 41,60 0,70
40,77 27,15 90,70 | 892,00 0,07 0,41 14,82 5,40 82,48 | 237,60 | 506,60 10,62
TBOpor 100 7,6 4,2 11,3 113,4 9,9 1,01 1 0,22 110 44 88 0,2
CDpyKT 100 1,80 0,40 31,20 43,00 0,00 0,14 120,00 0,40 65,40 26,00 46,00 0,60
UTOro: 9,40 4,60 42,50 | 156,40 | 9,90 1,15 | 121,00 | 0,62 | 179,40 | 70,00 | 133,00 | 0,80
LecTou aeub (cy660Ta)
P O manttas T e
CbIp nopunsimm 97* 10 3,48 4,43 0,00 | 36,00 | 39,00 | 0,05 0,11 0,03 | 132,00 | 5,30 75,00 | 0,15
Kaiua monoy. pucosas ¢ macrnom 302* 230/10 6,55 11,83 47,7 364 59,78 0,23 1,05 0,8 142,9 39,8 171,8 0,69
KodbeiiHblit HanuTok ¢ Monokom 692* 200 2,5 3,6 28,7 152 0,02 1 0,1 0 61 45 7 1
BaTtoH 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
16,33 20,26 100,70 | 671,00 | 98,80 1,34 1,26 1,38 | 345,90 | 97,10 | 286,30 2,39
Canart BUTaMyHHbIN TTK 75 1,17 4,5 6,6 75,5 0 0,1 32,9 0,6 32 16,62 33,86 0,57
Cyn kapTodenbHbii € Kneukamu ¢
Kypuuen 108** 250/12,5 8,5 577 18,75 165 3,11 0,2 6 1,75 38,73 27,5 89 1,37
KoTneta MockoBckasi ¢ coycom 270%* 100 11,38 27,2 8,86 275 44 0,15 0,21 2,56 16,33 15,57 108,2 1,87
MaKapOHHble u3genns oTeapHsie 516* 180 6,1 5,9 42,6 264 0,07 0,12 0 1,01 13,73 10,9 60,37 1.1
Hanutok NUMOHHbIA 699* 200 0,14 0,02 24,43 96 0 0,01 6,4 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17
Xneb pxaHoi 70 3,3 0,7 0,7 147 0 0,05 0 0,9 16,8 13,3 60,9 2,61
WUTOro: 30,59 44,09 101,94 | 1022,50| 47,18 0,40 45,51 6,83 124,47 | 85,81 355,85 7,69




Muwesan ueHHoCTb

P HOMep o BbIXO4 ButamuHbi  MUHEpanbHble BelwecTsa
A cp (rp) benku Hupel  |Yresogu| Kann A B C E Ca Mg P Fe
BnuvHbl co CryLWEeHHbIM MOMOKOM 396** 100/20 8,7 6,47 48,4 286 20,4 0,32 0,73 0,41 157 39,4 17251 1,28
Yal oxnaxaeHHsIR ¢ NNOAOBLIM COKOM FOx** 200 0,34 0,02 24,53 95 0 0 1,04 0,05 6,13 3,98 7,21 0,58
UTOro: 9,04 6,49 72,93 | 381,00 20,40 0,32 1,77 0,46 163,13 | 43,38 179,31 1,86
o _ YXWH 1+ §
Canar u3 GenokouaHHoi kanycTbi 43* 75 1,16 3,83 705 | 763 | 001 | 001 | 1589 | 23 431 | 16,44 30 0,55
Kotnetsl pybneHbie ua NTULULI C COYCOM 204** 120 20,5 11,4 3,5 261 0 0,07 1,12 3,3 47,36 20 130,35 1,24
KapTodens 3aneyenHslii B cMeTaHHOM
coyce 259* 200 7,00 8,10 43,00 | 264,00 1,26 0,52 9,40 3,10 93,37 67,44 235,60 2,20
Hanutok CeexecTs TTK 200 0,10 0,00 24,90 97,00 0,01 0,08 0,75 0,45 20,40 25,50 20,75 0,81
Xneb niueHWYHbIR 64 4,86 0,51 31,10 | 152,00 0,00 0,08 0,00 0,70 12,80 8,96 41,60 0,70
33,62 23,84 109,55 | 850,30 1,28 0,76 27,16 9,85 217,03 | 138,34 458,30 5,50
Kokteiins [obpbiit kawanor 250 1 0,03 12,5 55 0 2,9 2,31 0 98 24 4,5 0,1
‘DpyKT 100 0,8 0,3 8,1 40 0 0,07 38 0,2 35 11 17 0,1
WTOro: 1,80 0,33 20,60 95,00 0,00 2,97 40,31 0,20 133,00 | 35,00 21,50 0,20
Cenbmoii gens ( BOCKpeceHbe)
T T T T
Myawur us Teopora co CryLLieHHbIM
MOJIOKOM 222F* 120/30 19,41 15,19 439,74 | 313,00 89,35 0,52 0,66 0,75 272,16 | 40,48 301,20 1,22
Kalua monou. niieHHas ¢ macnom 302* 200/10 12,6 10,1 27,56 311 0,12 0,3 1,53 0,18 | 188,12 | 65,21 218,1 1,71
Kakao ¢ monokom 693* 200 3,04 3,39 27,91 149 0 0,141 1,16 0 1131 0 0 0,93
BatoH 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
38,85 29,08 129,51 | 892,00 89,47 1,02 3,35 1,48 583,38 | 112,69 551,80 4,41
Canar u3 ceexux OrypuoB 20" 75 0,56 4,51 1,75 100,00 0,00 0,06 4,70 0,18 22,33 13,20 39,70 0,57




HOMep no BbIXOZ, Muuesan UEHHOCTL BUTamMHbI U MUHEpanbHbIe BEWeCTBa
HaumeHoBaHue bnroga
cp (rp) Benku Hupol  [Yrnesogsl| Kann A B C E Ca Mg P Fe
LLn n3 cB kanycTe! ¢ kKapTodenem ¢
KypULIEA CO CMETaHOW 88** 250/12,5/5 4,20 6,13 7,90 123,00 1,90 0,12 16,02 1,45 54,58 24,24 65,77 1,01
INTyua TyweHHas s CMEeT.coyce 493* 100 19,1 9,8 2,25 182 0,08 0,07 0,52 2,45 18,53 15,67 128,68 1,03
Puc c oBoLamm TTK 180 4,20 6,70 16,60 | 284,00 0,09 0,04 0,00 0,59 6,83 36,03 108,71 0,74
KomnoTt u3 cmecu cyxodpykros 639* 200 0,44 0 28,88 116 0 0 0,4 0 44,8 6 15,4 1,26
Xneb pxaHoii 70 3,3 Q0,7 0,7 147 0 0,05 0 0,9 16,8 133 60,9 2,61
uTOrO: 31,80 27,84 58,08 | 952,00 | 2,07 040 | 2164 | 557 | 163,87 | 108,44 | 420,16 | 7,22
byrnouka gopoxHasn 770* 100 6,8 13,9 32,3 322 0 0,18 0 1,48 18,6 26,2 64,2 1,2
KomnoT uz cB. s6nok 631* 200 0,16 0,16 27,8 142 0,01 0,01 6,6 0,08 6,88 3,6 4,4 0,95
6,96 14,06 60,10 | 464,00 | 0,01 0,19 6,60 1,56 | 2548 | 29,80 | 68,60 | 2,15
Lanart 13 Denoko4YaHHOW KanycTbl
orypuamu TTK 75 1,10 3,82 6,70 66,00 0,08 7,25 0,13 66,00 | 335,00 | 160,00 | 293,00 9,70
Pbiba npunyLleHHasa ¢ coycom I71* 100 15,63 12,4 4,03 170 0,02 0,02 1,31 1,58 38,6 25,74 176,8 0,9
Kaproq)enbﬁoe nwope 520* 200 4,3 7,4 29,32 206 0,12 0,22 34,58 0,17 54 43,54 74,15 1,6
Hanwurtok anenscuHoBblit 699* 200 0,2 0,04 25,73 100 0,01 0,01 13,2 0,04 7,96 2,86 5,06 0,14
Xneb nweHuyHsIR 64 4,86 0,51 31,10 | 152,00 0,00 0,08 0,00 0,70 12,80 8,96 41,60 0,70
26,09 24,17 96,88 | 694,00 0,23 7,58 49,22 68,49 | 448,36 | 241,10 | 590,61 | 13,04
120 3,48 4,2 13,56 106 9,9 1,01 1 0,22 110 44 88 0,2
100 3,00 1,00 42,00 192,00 0,00 0,18 20,00 1,20 16,00 84,00 56,00 1,20
WTOrO: 6,48 5,20 55,56 | 298,00 9,90 1,19 21,00 1,42 | 126,00 | 128,00 | 144,00 1,40
BocbMoii feHb (noHeaensHuUK)
i o R g N BT i e
Macno cnusoyHoe nopunsamu 96* 10 0,08 25 0,13 66,00 40,00 0,01 0,00 0,01 2,40 0,00 3,00 0,02




MNuiesas ueHHocTs

it Homep no|  sbixoa ButamuHbl u MUHepanbHble BelecTsa
A CP (rp) Benku Hupel  |Yraesogsl| Kann A B C E Ca Mg P Fe
MakapoHbl ¢ cbipom 333* 20/10/210 15,50 16,70 39,30 | 383,00 0,24 0,26 0,13 1,05 253,60 | 166,00 23,39 1,42
Yan ¢ monokom 297%%¢ 200 1,60 1,65 17,36 86,00 0,02 0,02 0,75 0,00 65,25 11,40 53,24 0,90
baroH 50 3,80 0,40 24,30 | 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
20,98 26,00 81,09 | 654,00 | 40,26 0,35 0,88 1,61 331,25 | 184,40 112,13 2,89
st o
Canar lNonoHbIHCKuA 24* 75 0,88 7,58 2,57 85 0,54 0,01 22,6 4,73 38,3 17,29 25,1 0,64
Bopuy ¢ kanycToit kapTodenem ¢
KypuLein co cMeTaHon 821 250/12,5/5 6,7 10,1 7,3 147 13,5 0,15 0,58 1,43 18,41 13,1 73,1 1,16
Wapky u3 kyp TTK 250 16,66 10,2 37,62 512 0,29 28,89 0,00 1,14 43,55 | 60,66 | 293,81 | 551
KomnoT U3 ustoma 638* 200 0,36 0 33,16 128 0 0,05 0 0,1 16,4 8,4 25,8 0,66
Xneb pxxaHoii 70 3,3 0,7 0,7 147 0 0,05 0 0,9 16,8 1.3 60,9 2,61
UTOro: 27,90 28,58 81,35 |1019,00| 14,33 0,40 23,18 8,30 133,46 | 112,75 478,71 | 10,58
LT o S
Muposxku ¢ kapTodenem 786* 100 6 7,6 36,95 240 42,8 0,2 1,03 1,3 22,5 27,4 73,7 13
Yaiic caxapom 685* 200 0,20 0,05 15,01 60,00 0,00 0,00 0,10 0,00 5,25 4,40 8,24 0,87
6,20 7,65 51,96 | 300,00 | 42,80 0,20 1,13 1,30 27,75 | 31,80 81,94 2,17
Ry i
Momunope! ceexue nopuusivu 71%* 75 0,83 0,15 2,85 17 0 01 | 1749 | o5 14 20 26 0,9
Butouyku pybnetbie ¢ COYCOM 268** 100 17,08 17,83 7 332 0 0,05 1,15 2,3 26,38 8,2 55,67 0,53
Puc oteapHoit 511%* 200 5,10 8,14 51,47 | 304,00 0,09 0,04 0,00 0,60 6,83 36,00 109,70 0,74
HanuTok u3 cyxodpykros TTK 200 0,1 0 26,4 102 0,01 0,02 0,75 0,5 20,4 15,4 6 0,81
Xneb nweHnYHbIiR 64 4,86 0,51 31,10 | 152,00 | 0,00 0,08 0,00 0,70 12,80 8,96 41,60 0,70
27,97 26,63 | 118,82 | 907,00 | 0,10 0,29 | 19,39 | 4,60 | 80,41 | 8856 238,97 | 3,68
Teopor 100 7,6 4,2 113 113,4 9,9 1,01 1 0,22 110 44 88 0,2




HDMEp no Bh'xo'q ﬂI-'II.I.I,EBaﬂ EHHOCTb B"TaMHHbI n MHHepaﬁbeIe BeLL{,ECTBa
HaumeHosaHue 6noaa
cp (rp) Benku Mupbl  |Yrnesogsl| Kann A B G E Ca Mg P Fe
DpykT 105 0,80 0,80 19,60 94,00 0,00 0,10 20,00 0,60 32,00 18,00 22,00 4,40
5,00 30,90 21,00 082 142,00 | 62,00
LeBaTblil AeHb (BTOPHMK)

Anuo sapeHoe 1wr 5,10 4,60 0,30 63,00 0,07 0,00 0,35 0,00 55,00 | 185,00 54,00 3,00
Kalia mono4.13 puca u nweHa c macnom | 175** 230/10 7 12,77 38,26 372 6,61 0,27 1,1 0,66 1524 | 42,54 179,1 0,92
Yai ¢ numoHom 686* 200/7 0,26 0,06 15,22 62,00 0,00 0,00 2,90 0,00 8,05 5,24 9,78 0,91
BaTtoH 65 3,80 0,40 24,30 154,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55

16,16 17,83 78,08 | 651,00 6,68 0,33 4,35 1,21 | 225,45 | 239,78 | 275,38 5,38
Orypubl CBEXWE NOPUNSIMIA 75 K 75 0,6 0,1 0,42 9 0 0,07 4,9 0,27 17,1 14 30 0,5
Cyn kapTod.c MakapoH. usaen.c
KypuLen 103** 250/12,5 5.12 4,02 17,48 138 1,9 0,19 8,5 1,8 34,53 29,4 84,35 1,31
LWHuyens pybneHsli ¢ COYyCOM 268** 100 17,08 17,83 7 332 0 0,05 1,15 2,3 26,38 8,2 55,67 0,53
Kalua nweHnyHas Bs3kas 510* 180 6,4 5,9 42,6 253 0,07 0,12 0 1,01 13,73 10,87 60,35 1,1
KomnoT u3 anenscuHos TTK 200 0,45 0,1 34 141 0 0,04 12 0,08 23 7,62 11,5 0,24
Xneb pXaHomn 70 3.3 0,7 0,7 147 0 0,05 0 0,9 16,8 13,3 60,9 2,61

32,95 28,65 102,20 | 1020,00| 1,97 0,40 26,55 6,36 131,54 | 83,39 302,77 6,29
Batpywuika ¢ TBoporom 741* 100 11,28 18,9 32,1 305 0,07 0,21 0,17 0,2 70,89 | 18,57 | 140,95 1,07
Cok (bpyKTOBbI'IFI 200 0,6 0,4 32,6 136,4 0 0,44 4 0,2 40 18 26 0,8

11,88 19,30 64,70 | 441,40 0,07 0,65 4,17 0,40 | 110,89 | 36,57 166,95 1,87
Canar u3 CbIPbIX OBOLLEN TTK 75 0,83 4,52 2,84 81 0 0,06 13,2 0,48 25,44 18,82 35,62 0,66
3anekaHka kapTogensHas ¢ Msicom 284** 280 16,46 17,96 18,72 | 574,00 | 14,90 0,76 7,61 8,55 73,52 | 160,30 | 426,90 5,77




Muuesan UeHHOCTb

Homep no|  Bbixoa BUTamuHbl M MUHEpanbHble BELLECTBa
Haumerosanie Ommonz cp (rp) Benku Hupsl  |Vraesogwl| Kann A B & E Ca Mg P Fe
HanuTtok unTpyc TTK 200 0,10 0,00 24,90 97,00 0,00 0,02 9,00 0,09 11,50 7,90 4,40 0,12
Xneb nweHnYHbIN 64 4,86 0,51 31,10 | 152,00 0,00 0,08 0,00 0,70 12,80 8,96 41,60 0,70
22,25 22,99 77,56 | 904,00 | 14,90 0,92 29,81 9,82 123,26 | 195,98 | 508,52 7,25
KokTeins Hobpbiit kawanor 250 1 0,03 12,5 55 0 2,9 2,31 0 98 24 4,5 0,1
¢'py|<T 100 1,80 0,40 31,20 43,00 0,00 0,14 120,00 0,40 69,40 26,00 46,00 0,60
HTOTO: 2,80 0,43 43,70 98,00 0,00 3,04 122,31 0,40 167,40 | 50,00 50,50 0,70
HecaTwiii aexs (cpepna)
e TR SABTPaRT S
Cobip nopuusmm 97* 10 3,48 4,43 0,00 36,00 39,00 0,05 0,11 0,03 132,00 5,30 75,00 0,15
Kala mornoy. NeHWYHaa ¢ macnom 302* 210/10 23,92 11,85 27,28 | 340,00 0,10 0,22 1,53 1,00 218,05 16,76 194,64 2,71
KotbeiiHbiit HanuTok ¢ monokom 692* 200 2,5 3,6 28,7 152 0,02 1 0,1 0 61 45 7 4
Badnu 20 1,20 5,60 12,32 80,00 0,00 0,20 0,00 0,00 0,10 0,40 1,10 1,20
baToH 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
34,90 25,88 92,60 | 727,00 39,12 1,53 1,74 1,58 421,15 | 74,46 310,24 5,61
Canar u3 ceexux nomuaopos u orypuos
24** 75 0,71 4,6 2.3 53.3 0 0,08 9,43 0,3 27,18 16,5 30,1 0,77
Cyn kapTodenbHbil ¢ Kpynow ¢ Kypuuer 101** 250/12,5 4.4 3,89 1213 129 1,9 0,16 8,5 1,62 32 249 72,75 1,1
ynaw 260** 120 14,55 16,78 2,89 309,00 0,00 0,13 0,92 3,60 21,78 22,03 154,10 3.11
MakapoHHbie nzgenus OTBapHble 516* 180 6,1 5,9 42,6 264 0,07 0,12 0 1,01 13,73 10,9 60,37 1.1
Hanutok numoHHbIi 699* 200 0,14 0,02 24,43 96 0 0,01 6,4 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17
Xneb pxaHoin 70 3,3 0,7 0,7 147 0 0,05 0 0,9 16,8 13,3 60,9 2,61
29,20 31,89 85,05 998,30 1,57 0,40 25,25 7,44 118,37 | 89,55 381,74 8,86
Bynouka nomaluHsas 769* 100 7,44 13,16 60,9 392 0,3 0,16 0 1,04 17,74 12,18 67,84 0,58
Hanutok a6noyHbiin 856**** 200 0,2 0,2 27,8 118 0,01 0,01 6,6 0,08 6,88 3,6 4,4 0,95
UTOro: 7,64 13,36 88,70 | 510,00 0,31 0,17 6,60 1,12 24,62 15,78 72,24 1,53




HOMEp no BbIXOA Muuiesas LEHHOCTH BUTaMUHbI U MUHEpaNbHLIE BELLECTBA

HaumeHoBaHue bnona

cp (rp) benku Hupbl  |Yraesogpl| Kann A B € E Ca Mg P Fe
Canar us GenokoyarHo kanycTi 43* 75 1,16 3,83 7,05 | 763 001 | 001 | 1589 | 23 | 431 | 16,44 30 0,55
dpukagensku ¢ coycom 280** 100 15 14,2 14,4 224 16,31 0,24 0,65 1,08 22,94 15,49 69,02 4,92
KapTtodens 3aneyeHHbIl B CMeTaHHOM
coyce 259* 200 6,80 8,10 43,10 | 264,00 1,26 0,52 9,40 3,10 93,37 67,44 235,60 2,20
Hanutok CeexecTb TTK 200 0,10 0,00 24,90 | 97,00 0,01 0,08 0,75 0,45 20,40 | 25,50 20,75 0,81
Xneb nweHWYHbIA 64 4,86 0,51 31,10 152,00 0,00 0,08 0,00 0,70 12,80 8,96 41,60 0,70

27,92 26,64 120,55 | 813,30 | 17,59 0,93 26,69 7,63 | 192,61 | 133,83 | 396,97 | 9,18

120 3,48 4,2 13,56 106 9,9 1,01 1 0,22 110 44 88 0,2
100 0,80 0,60 20,60 94,00 0,00 0,10 10,00 0,20 38,00 24,00 32,00 4,60

OavHHaguaTblii feHb (YeTsepr)

SR SBaBTpaK Sw el

bBytepbpog ¢ nosuanom 2" 40 1,20 4,30 22,00 | 132,00 0,03 0,02 8,00 0,40 8,00 5,00 14,00 0,30
Kalla monoy. pucoBas ¢ Macrom 302* 200/10 5,7 10,3 50,2 317 59,78 0,23 1,05 0,8 142,59 39,8 171,8 0,69
Kakao ¢ monokom 693* 200 3,04 3,39 27,91 149 0 0,141 1,16 0 1131 0 0 0,93
batoH 50 3,80 0,40 24,30 | 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55

13,74 18,39 124,41 | 717,00 | 59,81 0,45 10,21 1,75 | 274,00 | 51,80 | 218,30 2,47

Canar u3 cBexmx orypuos 20> 75 0,56 4,51 1,75 100,00 0,00 0,06 4,70 0,18 22.33 13,20 39,70 0,57
LLn u3 cB kanycTsl ¢ KapTodenem

KypuLen co cMeTaHoM 88** 250/12,5/5 4,20 6,13 7,90 110,00 1,90 0,12 16,02 1,45 54,58 24,24 65,77 1,01
Kotnetsl pybneHbie U3 ntutsl ¢ COYyCOM 294** 120 14 11,35 35 261 0 0,07 1,12 2.3 47,36 20 130,35 1,24
Kala rpeyHesas pacceinyaras 508* 180 10,50 8,80 28,30 | 293,00 0,07 0,11 0,00 0,74 19,30 | 184,71 | 276,50 6,19

Komnot u3s cmecu cyxodpykTos 639* 200 0,44 0 28,88 116 0 0 0,4 0 44,8 6 15,4 1,26




[nuesan LeHHoCTb

6 HOMep no BbIXOZ, BUTamuHbI M MUHEpPanbHble BeliecTsa
oBaHue 6n
Haumeriosaiine oA CcpP (rp) Benku HMupbl  |Yrnesogsl| Kann A B c E Ca Mg P Fe
Xneb pxaHoii 70 3,3 0,7 0,7 147 0 0,05 0 0,9 16,8 13,3 60,9 2,61
33,00 31,49 71,03 |1027,00| 1,97 0,40 22,24 6,57 | 205,17 | 261,45 588,62 12,88
[Muyua netckas TTK 100 9,9 16,2 28,29 298 34,3 0,23 0,19 1,5 93,3 25,9 128 1.3
Hanwutok anenscuHosbiit 699* 200 0,2 0,04 25,713 100 0,01 0,01 13,2 0,04 7,96 2,86 5,06 0,14
__wuToro: 10,10 16,24 54,02 | 398,00 | 34,31 0,24 13,39 1,54 106,26 | 28,76 133,06 1,44
R R T 12,20
Canart n3 benokoyaHHoOM KanycTtbl ¢
orypuamu TTK 75 1,10 3,82 6,70 66,00 0,00 0,66 168,60 5,54 335,00 | 160,00 | 293,00 9,70
Kapkoe no-gomaluHemy 259** 250 23,14 23,84 23,68 | 421,00 0,29 28,89 0,00 1,14 43,55 60,66 293,81 551
Yai oxnakaeHHbIi ¢ N040BbIM COKOM 79*** 200 0,34 0,02 24,53 95 0 0 1,04 0,05 6,13 3,98 7,21 0,58
Xneb nuweHnYHbLIR 64 4,86 0,51 31,10 | 152,00 0,00 0,08 0,00 0,70 12,80 8,96 41,60 0,70
29,44 28,19 86,01 | 734,00 0,29 29,63 | 169,64 | 7,43 397,48 | 233,60 | 635,62 16,49
CHexox 270 8,1 6,7 27- 203 8,55 0 0,86 0,19 95 38 76 0,14
DpykT 100 0,80 0,80 19,60 94,00 0,00 0,10 20,00 0,60 32,00 18,00 22,00 4,40
MTOrO: 8,90 7,50 46,60 | 297,00 | 8,55 0,10 | 20,86 | 0,79 | 127,00 | 56,00 | 983,00 4,54
LseHaguarsiii aeHb (naTHuya
il S s
AK
Macno cnvsoyHoe nopumsamm 96* 10 0,08 7,25 0,13 66,00 40,00 0,01 0,00 0,01 2,40 0,00 3,00 0,02
MakapoHbl ¢ CbipoM 333* 20/10/210 15,50 16,70 39,30 | 383,00 0,24 0,26 0,13 1,05 253,60 | 166,00 23,39 1,42
Yait ¢ monokom 297*** 200 1,60 1,65 17,36 86,00 0,02 0,02 0,75 0,00 65,25 11,40 53,24 0,90
BartoH 50 3,80 0,40 24,30 | 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
WUTOTO: 20,98 26,00 81,09 | 654,00 | 40,26 0,35 0,88 1,61 331,25 | 184,40 112,13 2,89




Homep no BbIXOZ, MNuiieBan UEHHOCTb BUTamuHbI U MUHEpaNbHble BelwecTaa

HawumeHosaunwe 6nioga
cP (rp) Benku Wupbl  |Yrnesogel|  Kann A B I E Ca Mg P Fe
Canar lNonoHbIHCKuiA 24* 100 1,17 10,1 4,57 113 0,54 0,01 22,6 4,73 38,3 17,29 25,1 0,64

Cyn kapTodenbHbIil ¢ ropoxom ¢
Kypuuen 102** 250/12,5 7,91 6,40 16,55 169,00 1,90 0,31 6,10 1,79 48,00 37,70 104,90 2,24
MTyya TyweHHas B cmert.coyce 493* 100 19,1 9,8 2,25 182 0,08 0,07 0,52 2,45 18,53 | 15,67 | 128,68 | 1,03
Puc OTBapHON 511* 200 5,10 8,14 51,47 | 304,00 0,05 0,04 0,00 0,60 6,83 36,00 109,70 0,74
KomnoTt u3 cB. rpyiu 631* 200 0,16 0,16 27,87 142 0,01 0,01 6,6 0,08 6,88 3,6 4,4 0,95
Xneb pxxaHomn 70 3.3 0,7 0,7 147 0 0,05 0 0,9 16,8 13,3 60,9 2,61
36,74 35,30 103,41 | 1057,00| 2,62 0,40 3582 | 10,55 | 135,34 | 123,56 | 433,68 | 821

?’ &.&3 (LT
Bynouka gopoxHas 770* 100 6,8 13,9 32,3 322 0 0,18 0 1,48 18,6 26,2 64,2 1,2
Cok (hpyKTOBbIi 200 0,6 0,4 32,6 136 0 0,44 4 0,2 40 18 26 0,8
MTOro: 7,40 14,30 64,90 | 458,00 0,00 0,62 4,00 1,68 58,60 44,20 90,20 2,00
Canart BUTaMUHHbI TTK 100 1,57 6 8,8 96,7 0 0,1 32,9 0,6 32 16,62 33,86 0,57
Pbi6a TyweHaq ¢ osowamu 374* 100 9,75 5 3,8 188 5,81 0,1 3,72 0,13 39 48,52 162,2 0,85
KaptodensHoe nwope 520* 200 4,3 7,4 29,32 206 0,12 0,22 34,58 0,17 54 43,54 74,15 1,6
Yati c caxapom 685* 200 0,20 0,05 15,01 60,00 0,00 0,00 0,10 0,00 5,25 4,40 8,24 0,87
Xneb nieHuYHbIR 64 4,86 0,51 31,10 152,00 0,00 0,08 0,00 0,70 12,80 8,96 41,60 0,70
20,68 18,96 88,03 | 702,70 | 5,93 0,50 71,30 1,60 | 143,05 | 122,04 | 320,05 | 4,59
Tsopor 100 7,6 4,2 11,3 1134 9,9 1,01 1 0,22 110 34 88 0,2
DpyKT 100 3,00 1,00 42,00 | 192,00 0,00 0,18 20,00 1,20 16,00 84,00 56,00 1,20
MUTOrO: 10,60 5,20 53,30 | 30540 | 9,9 1,19 21,00 1,42 | 126,00 | 128,00 | 144,00 | 1,40




Muuiesan ueHHoOCTL

HaumeHoBaHve 6riona HOMep no|  Bbixofg BuTamuHbl U MUHepanbHble BelwecTsa
A CcP (rp) Benku Mupsl  |Yrnesoawm| Kann A B C E Ca Mg P Fe
TpuHaguatbivi AeHb (cybbota)
G R e p A e SR
ChbIp nopuunsmm a7* 10 3,48 4,43 0,00 36,00 39,00 0,05 0,11 0,03 132,00 5,30 75,00 0,15
Kawa monoy. rpeysesas ¢ macnom 302* 230/10 14,37 15,46 40,2 346 56 0,46 0 3,58 37,67 198 296 6,72
KodbeitHblit HanUTOK ¢ MONOKOM 692* 200 2,5 3,6 28,7 152 0,02 1 0,1 0 61 45 7 1
baTtoH 50 3,80 0,40 24,30 | 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
24,15 23,89 93,20 | 653,00 | 95,02 1,57 0,21 4,16 240,67 | 255,30 | 410,50 8,42
Canar 13 ceexux NnoMUAOPOB CO
cnagkum nepuem 27** 75 0,83 4,6 2.8 55,6 0 0,1 57,46 | 0,53 22,7 15,62 22,2 0,77
bopLy ¢ kanycroit kapTogenem ¢
KypuLEen co CMeTaHoii 32%* 250/12,5/5 6,7 10,1 7,3 147 13,5 0,15 0,58 1,43 18,41 131 43,1 1,16
KoTnera pybneHas ¢ Coycom 268** 100 17,08 17,83 7 332 0 0,05 1,15 2,3 26,38 8,2 55,67 0,53
Kawa nweHwyHas Bazkas 510* 180 6,4 5,9 42,6 253 0,07 0,12 0 1,01 13,73 10,87 60,35 1,1
Komnot u3 cs. s6nok 631* 200 0,16 0,16 27,8 142 0,01 0,01 6,6 0,08 6,88 3,6 4,4 0,85
Xneb pXKaHoi 70 3,3 0,7 0,7 147 0 0,05 0 0,9 16,8 13,3 60,9 2,61
34,47 39,29 88,20 | 1076,60| 13,58 0,40 65,79 6,25 104,90 | 64,69 276,62 7,12
BruHbl €O cryuweHHbIM Monokom 396** 100/20 8,7 6,47 48,44 286 20,4 0,32 0,73 0,41 157 39,4 172,1 1,28
HanuTok u3 cyxogpykros 699* 200 0,1 0 26,4 102 0,01 0,02 0,75 0,5 20,4 15,4 6 0,81
8,80 6,47 74,84 | 388,00 | 20,41 0,34 1,48 0,91 | 177,40 | 54,80 178,10 2,09
[Momuaope! ceexue nopuusmu 1Y 75 0,83 0,15 2,85 17 0 0,1 17,49 0,5 14 20 26 0,9
3anekaHka KapToensHas ¢ MacoMm 284%* 250 16,30 17,90 18,70 | 457,00 | 16,60 0,85 8,52 9,57 82,30 | 179,53 | 478,10 6,40
KomnoTt u3 usioma 638* 200 0,36 0 33,16 128 0 0,05 0 0,1 16,4 8,4 25,8 0,66
Xneb nweHnYHbIR 64 4,86 0,51 31,10 | 152,00 0,00 0,08 0,00 0,70 12,80 8,96 41,60 0,70
WUTOro: 22,35 18,56 85,81 | 754,00 | 16,60 1,08 26,01 10,87 | 125,50 | 216,89 571,50 8,66




Muuiesas LEHHOCTb

BuUTamuHbl 1 MUHEpanbHbie BelEecTBa

Homep no BbIXOA4
HaumeHoBsaHue Bnoga
cp (rp) Benku Mupbl  |Yraesoas| Kann A B C z Ca Mg P Fe
120 3,48 4,2 13,56 106 9.9 1,01 1 0,22 110 44 88 0,2
105 0,8 0,3 8,1 40 0 0,07 38 0,2 35 11 17 0,1
MyauHr us TBOpora co cryleHHbIM
MOITOKOM Z22H* 120/30 19,41 15,19 49,74 | 313,00 | 89,35 0,52 0,66 0,75 272,16 | 40,48 301,20 1,22
Kawua Monoy. nwexHn4Has ¢ macnom 302* 200/10 12,10 10,70 24,60 | 306,00 0,10 0,22 1,53 1,00 | 218,05 | 16,76 194,64 2,71
Yau ¢ numoHom 686* 200/7 0,26 0,06 15,22 62,00 0,00 0,00 2,90 0,00 8,05 5,24 9,78 0,91
BartoH 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
MTOTO: 35,57 26,35 113,86 | 800,00 | 89,45 0,80 5,09 2,30 508,26 | 69,48 538,12 5,39
_obea '
Canar u3 CbipbiX OBOLLEW TTK 75 0,83 4,52 2,84 81 0 0,06 13,2 0,48 25,44 18,82 35,62 0,66
Cyn kapToh.c MakapoH. usgen.c
Kypuuen 103** 250/12,5 5112 4,02 17,48 138 1,9 0,19 8,5 1,8 34,53 29,4 84,35 1,31
Uapky 13 kyp TTK 280 24 20,3 32 536 0,32 32,30 0,00 1,27 48,77 67,90 329,00 6,10
Hanutok anenbCcuHOBbI 699* 200 0,2 0,04 25,73 100 0,01 0,01 13,2 0,04 7,96 2,86 5,06 0,14
Xneb pxaHon 70 323 0,7 0,7 147 0 0,05 0 0,9 16,8 13,3 60,9 2,61
33,45 29,58 78,75 | 1002,00| 2,23 0,40 34,90 4,49 133,50 | 132,28 | 514,93 10,82
Bynoqxa AomalluHag 769* 100 7,44 13,16 22 392 0,3 0,16 0 1,04 17,74 12,18 67,84 0,58
Cok OPYKTOBbIN 200 1 0 20,2 85 0 0,05 4 0,2 14 8 14 2,8
MTOro: 8,44 13,16 42,20 | 477,00 | 0,30 0,21 4,00 1,24 | 31,74 | 20,18 | 81,84 | 3,38




O e B rsis HOMep no BbIXOZ, i Muuwesas ueHHocTh BuTamuHbl M MuHepanbHbie BewecTea

A CcP (rp) Benku Hupbl  |Yraesogwl| Kann A B C E Ca Mg P Fe

Canar u3 caexux NOMUZOPOE U orypLos
24%% 75 0,71 4,6 2,3 53,3 0 0,08 9,43 0,3 27,18 16,5 30,1 0,77
Tedrtenu ¢ coycom 279** 100 11,2 9,5 8,58 129 30 0,1 0,37 1,47 21,5 15 75,57 0,62
Puc ¢ osotamu TTK 200 5,10 8,14 26,30 | 305,00 0,09 0,04 0,00 0,59 6,83 36,03 109,71 0,74
HanuTok nuMoHHBbIi 699* 200 0,14 0,02 24,43 96 0 0,01 6,4 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17
Xneb nuweHnyHbIN 64 4,86 0,51 31,10 | 152,00 0,00 0,08 0,00 0,70 12,80 8,96 41,60 0,70
22,01 22,77 92,71 | 735,30 | 30,09 0,31 16,20 3,07 75,19 78,41 | 260,50 3,00

S IR
A

Kokreiins [Jobpsiit kawanoT 250 1 0,03 12,5 55 0 2,9 2,31 0 98 24 4,5 0,1
DpykT 100 1,80 0,40 31,20 43,00 0,00 0,14 120,00 | 0,40 69,40 26,00 46,00 0,60

UTOro: 2,80 0,43 43,70 98,00 0,00 3,04 122,31 | 0,40 | 167,40 | 50,00 50,50 0,70
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